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 دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت 

 پیش بیمارستانی  های پزشکی فوریترشته  کارآموزی   گ بوکلا
  کارشناسی پیوسته  مقطع ،هفتم ترم

گاه علوم پزشکی پیش بیمارستانی   یشک پز  های گروه فوریت    گیلان دانش
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 مشخصـات دانشجـو 

:نام  

: نام خانوادگی   

: کد ملی  

: دانشجوییشماره    

 ورودی:  

 شماره تلفن: 

: آدرس ایمیل   
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 قوانین و مقرارت آموزشي
 باشد.مي 19:30الي  13:30و عصرها از ساعت 13:30الي 7:30از ساعت  هاي صبحساعات كارآموزي در شیفت ▪

   هاي فوریت پزشكي؛پایگاهیا   / بیمارستان ومطابق مقرارت دانشكده و قوانین موجود در  ▪

و مقنعه )براي خانم ها(، در    كفش ساده  و  سورمه ای(  -مشکی)  شلوار تیره  فاده از روپوش سفید، اتیكت،است ✓

   است.ضروري زمان  كارآموزي در بیمارستان  

( در زمان كارآموزي در  1استفاده از لباس مخصوص به همراه آرم ها و آویزه ویژه )مطابق پیوست شماره   ✓

 مراكز اورژانس پیش بیمارستاني الزامي مي باشد. 

 الزامي است. كوتاه نگهداشتن ناخن و عدم استفاده از زیورآلات  ✓

 . استپیرایش غیرمعمول موي سر ممنوع  ✓

  اساتید، سایر دانشجویان،   ، همكاران،مددجو، همراهان  مددجوشئونات اسلامي در برخورد با    رعایت اصول اخلاقي و ▪

 . مورد انتظار استدرماني   -كادر آموزشي 

 . داري، شركت در جلسه و غیره مجاز نیستتحت هر عنواني مانند: پیگیري امور ااورژانس  خروج از بخش یا پایگاه   ▪

 حضور دانشجو در تمام جلسات كارآموزي الزامي است.   ▪

صورت غیبت موجه    باشد )در واحد كارآموزي، یك جلسه به ازاي هر واحد مي  تبصره: حداكثر غیبت مجاز در هر

مربوطه نمره صفر منظور    بیش از حد مجاز، واحد مربوطه حذف و در صورت غیر موجه بودن غیبت، براي درس

بابت یك روز غیبت غیرموجه دو نمره از نمره كل  خواهد شد(. بعلاوه، بابت یك روز غیبت موجه، یك نمره و  

 كارآموزي دانشجو، كسر مي گردد )تشخیص موجه بودن غیبت با مدرس مربوطه است(.

مربوطه    كتابخانه و اینترنت در ارتباط با موضوع كارآموزي، در طول كارآموزي با اجازه استادكتاب،  استفاده از   ▪

  امكان پذیر است. 

كسب آگاهي و رعایت قوانین و مقررات آموزشي در بخش/پایگاه، ارائه تكالیف تعیین شده، شركت در بحث گروهي،   ▪

  شوند.لحاظ مي ها و مشاركت فعال در یادگیري از مواردي هستند كه در ارزشیابي مراقبت ارائه

 د. دهتحویل مربوطه دانشجو موظف است تكالیف خود را در پایان دوره به استاد بالیني  ▪

 غیرضروري دانشجویان در بالین بیمار، سالن بخش، اتاق مددجویان مجاز نیست. تجمع  ▪

 حتي الامكان از صندلي همراه مددجو / تخت مددجو و كاركنان مراكز آموزشي و پایگاه هاي فوریت استفاده نشود.  ▪

فوریت  ...........................................  اینجانب رشته   .................. مقطع   ....... ترم  شماره  دانشجوي  به  پزشكي،  هاي 

امي موارد دانشجویي........................................ با توجه به موارد مطرح شده در جلسه توجیهي و مطالعه مفاد فوق متعهد به رعایت تم 

 باشم. ذكر شده در زمان حضور در كارآموزي/كارورزي عرصه مي

 امضا و اثر انگشت دانشجو 
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 د: توجه شو   آنها  به بايست مي  که نكاتي

 . نمایید ثبت بوک لاگ  در  را  خود عملي و علمي  تجربیات ▪

 .است الزامي  كارآموزي دوره  شروع  از بوک لاگ تكمیل  ▪

 .شود در آن اقدام  اطلاعات ثبت  به نسبت لزوم موقع  در  تا  باشید داشته  همراه به  اوقات تمامي  در  را بوک لاگ ▪

 .نمایید خوداري باشدمي توام خطا  با  كه  اطلاعات ثبت جهت حافظه به از رجوع ▪

 . باشد در دسترس سهولت  به نیاز مورد اطلاعات  تا گردد ثبت بوک لاگ  در  كار نتیجه  فعالیت،  هر پایان  در ▪

 .گیرد اختیار  برداري در نسخه  یا  بررسي جهت را  بوک لاگ ، زمان هر در  است  مجاز آموزشي گروه ▪

 مربوطه برسد. گروه مدیر و  مدرس تأیید  به باید بوک لاگ ▪
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 بالینی  طرح درس

 (3و2و1در عرصه بخشهاي داخلی)اورژانسهاي    كارآموزيعنوان واحد: 

 ندارد  پیش نیاز یا همزمان: 

 واحد5/1   تعداد واحد:

 بخشهاي داخلي و قلب ،بخش اعصاب و روان محیط کارآموزی: 

 نام مربی بالینی: 

آموخته هاي نظري و مهارتهاي عملي در تشخیص ، درمان و مراقبت از بیماران داخلي و اعصاب و    بكارگیري  هدف کلی دوره:

 روان .

دوره دانشجو با استفاده از دانش و مهارتهاي كسب شده و تحت نظر مربي در بخشهاي داخلي، قلب،اعصاب  در این      شرح کارآموزی:

با حضور در بخش   ، كارآموز بایدشناخت ومراقبت از بیماریها را كسب مي نماید.در طي این دوره و روانپزشكي حاضر میشود و تدابیر 

، اعصاب و روان و مسمومیتها با علائم ،نحوهتشخیص، تشخیص افتراقي و نحوه ارائه مراقبتهاي درماني به بیماران   CCUهاي داخلي،  

 بستري در این بخشها آشنا گردد

 اهداف یادگیری:

 :باشند قادر دوره پايان در كه رود می انتظار رانیفراگ از

   باشند قادر دوره پایان در كه رود مي انتظار  فراگیران از -1

 آناتومي سیستم عصبي را توضیح دهند  .1

 بیان نمایند  راعصبي   هاي بیماري از ناشي  میر  و مرگ  و ابتلاء كاهش  براي پیشگیري  اقدامات .2

 .باشند مبتلا به اختلالات عصبي بیماران  از مناسب گیري حال شرح و ارزیابي به قادر .3

 .دهند انجام را سیستم عصبيهاي  ارزیابي در مورد نیاز معاینات بالیني .4

 بررسي هاي پاراكلینیك مورد نیاز در بیماران مبتلا به بیماري هاي عصبي را توضیح دهند.  .5

 آزمایشات تشخیصي اختلالات عصبي را تفسیر نمایند.   .6

 .را ذكر كنند گیرد مي قرار استفاده مورد اختلالات عصبي  درمان در كه داروهایي  .7

 انواع اختلالات عصبي را توضیح دهند.  پاتوفیزیولوژي  .8

 در انجام مراقبتهاي درماني اورژانسي بیماران مبتلا به انواع اختلالات عصبي مشاركت نمایند.  .9

 در انجام مراقبتهاي درماني غیراورژانسي بیماران مبتلا به انواع اختلالات عصبي مشاركت نمایند.  .10

 به درستي انجام دهند.  را سیستم عصبي بیماران براي مناسب پوزیشن و انتقال .11

 آناتومي دستگاه گوارشي را توضیح دهند.  .12
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 بیان نمایند  راگوارشي  هاي بیماري از ناشي  میر  و مرگ  و ابتلاء كاهش  براي پیشگیري  اقدامات .13

 .باشند مبتلا به اختلالات گوارشي بیماران  از مناسب گیري حال شرح و ارزیابي به قادر .14

 .دهند انجام را هاي سیستم گوارشي ارزیابي در مورد نیاز معاینات بالیني .15

 بررسي هاي پاراكلینیك مورد نیاز در بیماران مبتلا به بیماري هاي گوارشي را توضیح دهند.  .16

 آزمایشات تشخیصي اختلالات گوارشي را تفسیر نمایند.   .17

 .را ذكر كنند گیرد مي قرار استفاده مورد اختلالات گوارشي با در درمان كه داروهایي  .18

 انواع اختلالات گوارشي را توضیح دهند.  پاتوفیزیولوژي  .19

 در انجام مراقبتهاي درماني اورژانسي بیماران مبتلا به انواع اختلالات گوارشي مشاركت نمایند.  .20

 در انجام مراقبتهاي درماني غیراورژانسي بیماران مبتلا به انواع اختلالات گوارشي مشاركت نمایند.  .21

 به درستي انجام دهند.  را سیستم گوارشي بیماران براي مناسب پوزیشن .22

 تناسلي را توضیح دهند -آناتومي سیستم ادراري .23

 بیان نمایند راتناسلي -ادراري هاي بیماري از ناشي  میر  و مرگ  و ابتلاء كاهش  براي پیشگیري  اقدامات .24

 .باشند تناسلي-مبتلا به اختلالات ادراري بیماران  از مناسب گیري حال شرح و ارزیابي به قادر .25

 .دهند انجام را تناسلي-هاي سیستم  ادراري  ارزیابي در مورد نیاز معاینات بالیني .26

 تناسلي را توضیح دهند. -بررسي هاي پاراكلینیك مورد نیاز در بیماران مبتلا به بیماري هاي ادراري .27

 تناسلي را تفسیر نمایند.  -آزمایشات تشخیصي اختلالات ادراري .28

 .را شناسایي كنند گیرد مي قرار  مورداستفاده تناسلي -اختلالات ادراري درمان در كه داروهایي  .29

 تناسلي را توضیح دهند. -انواع اختلالات ادراري پاتوفیزیولوژي  .30

 تناسلي مشاركت نمایند. -در انجام مراقبت هاي درماني اورژانسي بیماران مبتلا به انواع اختلالات ادراري .31

 تناسلي مشاركت نمایند. -در انجام مراقبت هاي درماني غیراورژانسي بیماران مبتلا به انواع اختلالات ادراري .32

 به درستي انجام دهند  را تناسلي-سیستم ادراري بیماران براي مناسب پوزیشن .33

 بیماران قلبي  عروقي را بدرستي ارزیابي كنند.  .34

 از بیماران قلبي عروقي،  شرح حال مناسب اخذ كنند.   .35

 درانتقال و دادن پوزیشن مناسب به بیماران قلبي عروقي مشاركت فعال داشته باشند.  .36

 بدرستي استفاده كنند.  متري و مانیتورینگ  اكسي پالس ز دستگاه ا .37

 مشاركت نمایند.  هاي قلبي  ارزیابي تشخیصي و تفسیرآنها جهت  هاي در نمونه گیري .38

 بیماران قلبي را بدرستي مورد استفاده قرار دهند.  داروهاي تجویز شده توسط پزشك، براي .39

 قادر به انجام الكتروكاردیوگرافي باشند. .40

 باشند. ECGقادر به تشخیص ریتمهاي تهدید كننده حیات  با استفاده از مانیتورینگ و  .41

 بدرستي استفاده كنند.  AED و در صورت نیاز، از دفیبریلاتور .42

 ساز بدرستي استفاده كنند.  ضربان در صورت نیاز، از دستگاه  .43

 طبق اولویت و به نحو صحیح انجام دهند. مراقبت از بیمار مبتلا به اختلالات مربوط به سندرم حاد كرونري  را  .44

 از بیمار مبتلا به اختلالات حاد نارسایي قلبي ، برحسب اولویت مراقبت بعمل آورند.   .45

 مراقبت از بیمار مبتلا به اختلالات مربوط به شوک كاردیوژنیك را طبق اولویت و بدرستي انجام دهند.  .46

 اولویتهاي مراقبتي را در بیمارمبتلا به اختلالات مربوط به ادم حاد ریه بكار گیرند.   .47
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 از بیمار مبتلا به اختلالات  مربوط به فشارخون بالا ، برحسب اولویت مراقبت بعمل آورند.  .48

 باشند.  قلبي ایست بیماران مبتلا به براي درماني مداخلات سریع  ارایهقادربه  .49

 انجام دهد.  را داخلي ارزیابي اولیه بیماران .50

 بگیرد. حال شرحران داخلي بیما از .51

 بكارگیرد را   هوایي راه بازكردن هاي تكنیك .52

 از تجهیزات اكسیژن رساني مناسب استفاده كند.  .53

 با دستگاه ونتیلاتور آشنا شود. .54

، بیماري هاي عفوني تنفس، آمبولي ریه، پنوموتوراكس خودبخود، COPDعلل اورژانس هاي شایع تنفسي )تنگي نفس، .55

 سندرم هیپرونتیلاسون، آسم و ...( را شرح دهد. 

، بیماري هاي عفوني تنفس، آمبولي ریه، پنوموتوراكس خودبخود، COPDاورژانس هاي شایع تنفسي )تنگي نفس،علائم  .56

 سندرم هیپرونتیلاسون، آسم و ...( را شرح دهد. 

، بیماري هاي عفوني تنفس، آمبولي ریه، پنوموتوراكس COPDشایع تنفسي )تنگي نفس، بیماران مبتلا به اورژانس هاي  .57

 خودبخود، سندرم هیپرونتیلاسون ،آسم و...( را سریعا مورد ارزیابي قرار دهد. 

، بیماري هاي عفوني تنفس، آمبولي ریه، COPDاورژانس هاي شایع تنفسي )تنگي نفس،مراقبت هاي لازم در  .58

 پنوموتوراكس خودبخود، سندرم هیپرونتیلاسون، آسم و...( را انجام دهد. 

، بیماریهاي عفوني تنفس، آمبولي ریه،  COPDشایع تنفسي )تنگي نفس،گزارش دهي بیماران مبتلا به اورژانس هاي  .59

 پنوموتوراكس خودبخود، سندرم هیپرونتیلاسون ،آسم و...( را انجام دهد. 

دیابتیك،گواتر، سندرم علل اورژانس هاي شایع بیماري هاي غدد )دیابت و انواع آن، هیپوگلیسمي، هیپر گلسیمي، كماي  .60

 كوشینگ، بیماري هاي آدرنال و ...( را شرح دهد. 

گواتر، سندرم كوشینگ،  غدد )دیابت و انواع آن، هیپوگلیسمي، هیپر گلسیمي، كماي دیابتیك،  اورژانس هاي شایععلائم  .61

 بیماري هاي آدرنال و ...( را شرح دهد. 

بیماري هاي غدد )دیابت و انواع آن، هیپوگلیسمي، هیپر گلسیمي، كماي دیابتیك،   شایعبیماران مبتلا به اورژانس هاي  .62

 گواتر، سندرم كوشینگ، بیماري هاي آدرنال و ...( را سریعا مورد ارزیابي قرار دهد. 

بیماري هاي غدد )دیابت و انواع آن، هیپوگلیسمي، هیپر گلسیمي، كماي   اورژانس هاي شایع مراقبت هاي پس از .63

 دیابتیك، گواتر، سندرم كوشینگ، بیماري هاي آدرنال و ...( را انجام دهد. 

بیماري هاي غدد )دیابت و انواع آن، هیپوگلیسمي، هیپر گلسیمي،  شایعگزارش دهي بیماران مبتلا به اورژانس هاي  .64

 گواتر، سندرم كوشینگ، بیماري هاي آدرنال و ...( را انجام دهد.  كماي دیابتیك،

 واكنش هاي آلرژیك و آنافیلاكتیك را شرح دهد. علل اورژانس هاي شایع   .65

 واكنش هاي آلرژیك و آنافیلاكتیك را شرح دهد.  اورژانس هاي شایععلائم  .66

 سریعا مورد ارزیابي قرار دهد.  واكنش هاي آلرژیك و آنافیلاكتیك را شایعبیماران مبتلا به اورژانس هاي  .67

 انجام دهد.  واكنش هاي آلرژیك و آنافیلاكتیك را  اورژانس هاي شایع مراقبتهاي پس از .68

 واكنش هاي آلرژیك و آنافیلاكتیك را انجام دهد.  شایعگزارش دهي بیماران مبتلا به اورژانسهاي  .69

 داروهاي شایع ایجادكننده مسمومیت را شناسایي كند.  .70

 .  بشناسند را شایع  داروهاي با مسمومیت علایم  .71

 . بدانند را شایع  داروهاي با  مسمومیت در درماني  اقدامات .72
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 آنتي دوت اختصاصي سموم را شناسایي كند.  .73

 گزارش دهي بیماران مبتلا به اورژانس هاي مسمومیت را انجام دهد.   .74

 مسمومیت شركت كند.  در انتقال بیماران مبتلا به اورژانس هاي .75

 .ردی را بكار گ يروان مارانیبا انواع ب يارتباط درمان  يبرقرار حیاصول صح  .76

 قرار دهد.  يشده مورد بررس  میطبق فرم تنظ حیرا با روش صح مارانیب رواني – يستیز تیوضع .77

 را بطور مناسب در محاوره بكار برد.   يروانپزشك اصطلاحات .78

را  يروانپزشك يها  تیوابسته به مواد و فور ،ياضطراب ،يخلق ت،یشخص ك،یكوتیسا يها یماریخاص ب يو نشانه ها علائم  .79

 دهد.  صیتشخ ينیبطور بال

 . ردیبكار گ ماریو تهاجم ب كاتیاز تحر يریشگی لازم را در پ  يمنیا هاي¬مراقبت .80

 انجام دهد.  ي كش گریو د يبا افكار خودكش ماریلازم را در مورد ب يمنیو ا هیاول هاي¬مراقبت .81

 را انجام دهد.  يپرخاشگر و تهاجم انیمواجهه با مبتلا يلازم برا يدرمان  هاي¬مراقبت .82

 را انجام دهد.   PTSDاز بحران ها و موارد  يناش يمواجهه با اختلالات رفتار يلازم برا يدرمان  هاي¬مراقبت .83

 دهد.  حیمتداول در بخش را توض  يانواع اقدامات درمان يریبكار گ لیدل .84

 لازم انجام دهد.  طیداده و در شرا حیرا توض ي و بعد از شوک درمان نیلازم در زمان قبل، ح هاي¬مراقبت .85

 . دیاجرا نما ي دارو درمان حیاصول صح تیو رعا  يو عمل يرا با مهارت علم  مارانیب يداروها .86

 انجام دهد.  يلازم و به موقع را در مواقع بروز عوارض داروئ ریتداب .87

 را گزارش دهد.  ماریب يروان ،يجسم راتییرفتار، افكار، برخورد و تغ رییتغ يمشاهدات و چگونگ   .88

 .دینما ریتفس حیدر بخش را بطور صح جیرا يكینیپاراكل شاتیآزما  .89

 

 

 دانشجو حضور و غیاب لیست 

 تاريخ     

 نام دانشجو 

 ي مدرسامضا                     

 بیمارستان  نام                      
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در عرصه بخشهاي داخلی)اورژانسهاي  كارآموزي بالینی هاي فعالیت ارزشیابی اختصاصی فرم

 نمره(  12) ( 3و2و1

دفعات تعداد و  نحوه اقدام ارزيابی   

 مهارت مد نظر 

ف 
دي

 ر

 ضعیف 

0625/0 

 متوسط 

125/0 

 خوب 

25/0 

 عالي 

5/0 
 مستقل

 مشاهده  با كمك

   

  
  

  گزارش دهي در بیمار  مراقبت اورژانسي و   تشخیص،  بررسي،

 1 دچار تغییر وضعیت هوشیاري  

   
  

  
 2 دچار تشنج   در بیمارمراقبت گزارش دهي    تشخیص،  بررسي،

   
  

  
 3   سكته مغزي  گزارش دهي در بیمار  مراقبت و  تشخیص،  بررسي،

   
  

  
 4 دچار سردرد    مراقبت گزارش دهي در بیمار  تشخیص،  بررسي،

   

  
  

  گزارش دهي در بیمار  مراقبت اورژانسي و   تشخیص،  بررسي،

 5 دچار  سرگیجه و سنكوپ 

   

  

  

مراقبت اورژانسي،انتقال و گزارش دهي را در    تشخیص،  بررسي،

 6 بیماردچار درد حاد شكم  

   

  
  

  گزارش دهي در بیمار  مراقبت اورژانسي و   تشخیص،  بررسي،

 7 آپاندیسیت   مبتلا به

   

  

  

  گزارش دهي در بیمار  مراقبت اورژانسي و   تشخیص،  بررسي،

 8 پریتونیت   مبتلا به  دچار

   

  
  

  گزارش دهي در بیمار  مراقبت اورژانسي و   تشخیص،  بررسي،

 9 دچار كوله سیستیت 

   
    

  گزارش دهي در بیمار  مراقبت اورژانسي و   تشخیص،  بررسي،

 دچار انسداد لوله گوارشي 
10 

   
    

  گزارش دهي در بیمار  مراقبت اورژانسي و   تشخیص،  بررسي،

 دچار پانكراتیت  
11 

   

  

  

  گزارش دهي در بیمار  مراقبت اورژانسي و   تشخیص،  بررسي،

 12 دچار هرني اینكارسره 

   

  

  

  گزارش دهي در بیمار  مراقبت اورژانسي و   تشخیص،  بررسي،

 13 هاي گوارشي    زخم  دچار گاستریت و
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  گزارش دهي در بیمار  مراقبت اورژانسي و   تشخیص،  بررسي،

 14 هاي گوارشي   دچار خونریزي

   

  

  

  گزارش دهي در بیمار  مراقبت اورژانسي و   تشخیص،  بررسي،

 15 دچار  اختلالات التهابي گوارشي

   

  

  

  گزارش دهي در بیمار  مراقبت اورژانسي و   تشخیص،  بررسي،

 16 استفراغ   دچار اسهال و

   

  

  

  گزارش دهي در بیمار  مراقبت اورژانسي و   تشخیص،  بررسي،

 17 دچار بیماري هاي التهابي لگن 

   

  

  

  گزارش دهي در بیمار  مراقبت اورژانسي و   تشخیص،  بررسي،

 18 هاي كلیوي   دچار  سنگ

   

  

  

  گزارش دهي در بیمار  مراقبت اورژانسي و   تشخیص،  بررسي،

 19 هاي ادراري   دچار عفونت

   

  

  

  گزارش دهي در بیمار  مراقبت اورژانسي و   تشخیص،  بررسي،

 20 اختیاري ادرار دچار احتباس یابي  

   

  

  

  گزارش دهي در بیمار  مراقبت اورژانسي و   تشخیص،  بررسي،

 21 مزمن كلیوي    دچار نارسایي حاد و

   

  

  

  گزارش دهي در بیمار  مراقبت اورژانسي و   تشخیص،  بررسي،

 22 دچار سندرم نفروتیك

   

  

  

  گزارش دهي در بیمار  مراقبت اورژانسي و   تشخیص،  بررسي،

 23 مجاري ادراري    دچار انسداد

   

  

  

  گزارش دهي در بیمار  مراقبت اورژانسي و   تشخیص،  بررسي،

 24   ...  پریاپیسم و  دچار  بیماریهاي تناسلي مثل تورشن،
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ف 
دي

ر
 

 

 مهارت مد نظر 

 ارزيابی  دفعات تعداد و  نحوه اقدام

 مشاهده 
 مستقل با كمك

 عالي 

1 

 خوب 

75/0 

 متوسط 

5/0 

 ضعیف

25/0 

        يقلب  مارانیدرب  يری وشرح حالگ  يابیارز 1

         آن  ریو تفس ECG گرفتن 2

        خطرناک   يها يتمیآر  صیتشخ 3

4 
در    يانتقال و گزارش ده  ،يمراقبت اورژانس  ص،یتشخ  ،يبررس

 . MI مبتلا به  ماریب
       

5 
در    يانتقال و گزارش ده  ،يمراقبت اورژانس  ص،یتشخ  ،يبررس

 .يصدر   نیمبتلا به آنژ  ماریب
       

6 
در    يانتقال و گزارش ده  ،يمراقبت اورژانس  ص،یتشخ  ،يبررس

 ي مبتلا به عروق  ماریب
       

7 
در    يانتقال و گزارش ده  ،يمراقبت اورژانس  ص،یتشخ  ،يبررس

  يحاد قلب  یيمبتلا به اختلالات  نارسا  ماریب
       

8 
   يانتقال و گزارش ده  ،يمراقبت اورژانس  ص،یتشخ  ،يبررس

   ك یوژنیمبتلا به شوک كارد  ماریدر ب
       

9 
در    يانتقال و گزارش ده  ،يمراقبت اورژانس  ص،یتشخ  ،يبررس

 .هیمبتلا به ادم حاد ر  ماریب
       

10 
در    يانتقال و گزارش ده  ،يمراقبت اورژانس  ص،یتشخ  ،يبررس

   مبتلا به فشارخون بالا  ماریب
       

        كر یم  سی و پ AED لاتورویبریبا دستگاه دف  كار 11

        مورد استفاده   يداروها   یيشناسا 12
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ف 
دي

ر
 

 ارزيابی  دفعات تعداد و  نحوه اقدام مهارت مد نظر 

 عالي  مستقل با كمك مشاهده 

1 

 خوب 

75/0 

 متوسط 

5/0 

 ضعیف

25/0 

        يداخل  مارانیب  هیاول  يابیارز 1

         يداخل  مارانیشرح حال از ب  اخذ 2

          یيبازكردن راه هوا  يها  كیتكن  ير یبكارگ 3

          يرسان  ژنی اكس  زاتیمناسب از تجه  استفاده 4

5 

  مارانیدر ب  يو گزارش ده  يمراقبت اورژانس  ص،یتشخ  ،يبررس

،  COPDنفس،  يتنگ) يتنفس  عیشا  يمبتلا به اورژانس ها 

پنوموتوراكس خودبخود،    ه،یر  يآمبول  ،ي عفون  يها   يماریب

 (...،آسم و  لاسونی پرونتیسندرم ه

       

        نهیقفسه س  يلازم در لوله گذار   يمراقبت ها   انجام 6

7 

  مارانیدر ب  يو گزارش ده  يمراقبت اورژانس  ص،یتشخ  ،يبررس

و انواع آن،    ابتی)د  يغدد داخل   عیشا  يها   يماریمبتلا به ب

گواتر، سندرم    ك،یابتید  يكما  ،يم یگلس  پریه  ،يسمیپوگلیه

 آدرنال و ...(   يها  يمار یب  نگ،یكوش

       

8 
  مارانیدر ب  يو گزارش ده  يمراقبت اورژانس  ص،یتشخ  ،يبررس

و    كیآلرژ  يواكنش ها  عیشا  يمبتلا به  اورژانس ها

 ك یلاكتیآناف

       

        ت یمسموم  جادكنندهیا  ي با داروها   تیمسموم  میعلا  صیتشخ 9

        ع یشا  يبا داروها   تیدر مسموم   يدرمان  يمراقبت ها   انجام 10

        ت ی مسموم  یيدارو  يمبتلا به اورژانس ها  مارانیب  يده  گزارش 11

        در سوء مصرف مواد   يدرمان  يو مراقبت ها  صیتشخ  ،يبررس 12
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ف 
دي

ر
 

 ارزيابی  دفعات تعداد و  نحوه اقدام مهارت مد نظر 

 عالي  مستقل با كمك مشاهده 

1 

 خوب 

75/0 

 متوسط 

5/0 

 ضعیف

25/0 

         هی اول یاب ی ارز 1

        و همراهان  ماری شرح حال از ب  اخذ 2

        مار ی ب  یروان  ت ی وضع نهی معا 3

مبتلا به   مارانی با انواع ب  یارتباط درمان  ی برقرار 4

 ی اختلالات روان 
       

بطور مناسب در   یاصطلاحات روانپزشک بکاربستن 5

  .محاوره
       

6 
  ی ها یماری خاص ب  ی علائم و نشانه ها ییشناسا

وابسته به   ،یاضطراب  ، یخلق ت،ی شخص ک،ی کوت ی سا

  یروانپزشک  یها ت ی مواد و فور

       

از   یری شگی لازم در پ  یمن ی مراقبت¬ ا یری بکارگ 7

 ماری و تهاجم ب  کاتی تحر
       

با افکار   ماری لازم در ب  یمن ی و ا ه ی مراقبت¬ اول انجام 8

 ی گرکشی و د ی خودکش
       

 انی لازم در مواجهه با مبتلا یدرمان  ی مراقبت¬ها انجام 9

  یپرخاشگر و تهاجم
       

مواجهه با   یلازم برا یدرمان  ی مراقبت¬ها انجام 10

  PTSD از بحران ها و موارد یناش ی اختلالات رفتار
       

و بعد از    نی لازم در زمان قبل، ح ی مراقبت¬ها انجام 11

 ی شوک درمان 
       

12 
و   ی و عمل  یبا مهارت علم یدارودرمان  حی صح ی اجرا

لازم در   ری و استفاده از تداب   ح،ی اصول صح تی رعا

 یی زمان بروز عوارض دارو
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 نمره(  4) کارآموزی در عرصه بخشهای داخلیبالینی  یکارآموز عمومی ارزیابی 

 همیشه دانشجوي رفتار  و  اخلاقی  ارزشیابیي معیارها رديف 

4/0 

 اغلب اوقات 

3/0 

 گاهي

2/0 

 به ندرت

1/0 

 هرگز 

0 

یونیفورم مناسب طبق   و موازین اسلامي پوشش  : بهداشترعايت وضع ظاهر و  1

 مقررات دانشكده مي پوشد، موازین بهداشت فردي و آراستگي را رعایت مي كند

     

ساعت اعلام شده ورود و خروج را رعایت مي كند، ساعات مصرف چاي و  :  وقت شناسی 2

تنظیم مي كند، تكالیف  نهار را رعایت مي كند. جهت انجام وظایف محوله وقت خود را  

 مربوطه را بموقع ارائه مي دهد 

     

نسبت به مددجو و وظائف محوله احساس مسئولیت مي كند. : مسئولیت پذيري 3

وظائف محوله را بر طبق اولویت برنامه ریزي مینماید، مسئولیت را پذیرفته و قادر به 

 انجام آن مي باشد 

     

، اصول صحیح را رعایت  آن هاوظائف محوله را با دقت انجام مي دهد، در انجام  : دقت 4

 مي كند، خطرات احتمالي را پیش بیني مي كند، در ارائه گزارشات دقت لازم را دارد 

     

با خوشرویي و ملایمت با مددجو برخورد مي كند، به : ارتباط با مددجو و خانواده 5

فرهنگ آداب و رسوم مددجو احترام مي گذارد، فرصت صحبت و تبادل نظر به مددجو  

 مي دهد، فاصله مناسب ارتباطي را رعایت مي كند.

     

با احترام برخورد مي كند، در انجام فعالیت گروهي هماهنگي : ارتباط با مربی و همکار 6

 كند.و همكاري لازم را دارد، سلسله مراتب را رعایت مي كند، در موقع لزوم مشورت مي  

     

انتقادات را مودبانه مي پذیرد، سعي در رفع : رفتار، كردار و احساسات انتقادپذيزي 7

اشكالات دارد، صادق بوده و حس سلوک و انعطاف پذیري دارد، در موقعیت هاي  

 اضطراري احساسات خود را كنترل مي كند

     

وسایل آشنایي دارد، از وسایل و  با كاركرد صحیح  :  صرفه جوئی ونگهداري از وسائل 8

تجهیزات بخش به نحو صحیح استفاده مي نماید، هر وسیله را پس از استفاده تمیز و در 

 جاي خود قرار مي دهد. 

     

براي انجام كارها سریعا تصمیم مي گیرد، در موقع لزوم  : حضور ذهن و سرعت عمل 9

پشتكار و جدیت دارد، سرعت عمل با اصول و  بدرستي تصمیم مي گیرد، در انجام امور  

 تكنیك صحیح همراه است 

     

جزئیات را گزارش مي دهد، گزارشات را صحیح ارائه مي دهد،  :  مشاهدات و گزارشات  10

 اصلاحات مربوطه را بجا بكار مي برد، به زمان صحیح اتفاقات در گزارشات توجه دارد 
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 نمره(  2) کارآموزی در عرصه بخشهای داخلیبالینی ارزشیابی تکالیف کارآموزی 

 

 کارآموزی در عرصه بخشهای داخلیبالینی کارآموزی   نهایی ارزشیابی

 

 

 

 

 

 

 تأيید مدير گروه تاريخ و امضاي مدرس بالینی                                                             

 

 خوب  متوسط  ضعیف
 عالی

 
 تکالیف عنوان و خلاصه محتوا 

ف 
دي

 ر

     
 

 گزارش موردي 

 
 

 

1 

 
   

  

     

 2 ارائه كنفرانس

   

 

 

 

 

 ارزيابی  نوع نمره  ملاحظات

 نمره(   12)  اختصاصی ارزشیابی  

 نمره(  4)  عمومی ارزشیابی  

 نمره(  2)  تکالیف  

 نمره(  2)  آزمون بالینی نمره  

 نمره(   20)  نهايی نمره  
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 بالینی  طرح درس

    (3و2و1 در عرصه بخشهاي جراحی)اورژانسهاي تروما كارآموزيعنوان واحد: 

 ندارد  پیش نیاز یا همزمان: 

 واحد 5/1تعداد واحد: 

 ، سوختگي ، چشم ، جراحي مغز و اعصاب، كلیه ، ارتوپدي و...  ENTبخش هاي محیط کارآموزی: 

 نام مدرس:  

این درس شامل مراقبت هاي ویژه خاص از بیماران بدحال در شرایط اورژانس پیش بیمارستاني و بیمارستاني   : دوره کلی هدف

  ،مهارت هاي تفكر خلاق   ،آموخته هاي قبليمي باشد. بدین منظور به دانشجو كمك مي شود ضمن تلفیق آموخته هاي خود با 

 نظریه ها و مفاهیم مراقبت هاي ویژه جهت بیماران بدحال و در شرایط بحراني را به كار گیرد.

مي باشد و كشور ما نیز داراي آمار بالایي    EMSاز آنجاكه بیماري هاي قلبي ریوي یكي از مباحث اصلي واحد    شرح کارآموزی:

از این بیماران مي باشد، سالیانه تعداد بسیار زیادي از مصدومین نیازمند درمان و مراقبت ویژه وانتقال فوري به اورژانس و بخش  

یط بسیار ویژه و نحوه مراقبت ویژه مي باشند. دانشجو ضمن حضور در كلاس هاي تئوري، با مباحثي از قبیل انواع فوریت ها با شرا

 برخورد و درمان و مراقبت اورژانسي و انتقال مصدومین آشنا خواهد شد. 

 اهداف یادگیری: 

 : باشد قادر دوره پایان در كه رود مي انتظار  فراگیر از

 .صحنه را شرح دهند يابینحوه ارز .1

 .كنند نییرا  تع یي تروما مارانیب اژیسطح تر .2

 .استفاده كنند حیبه نحو صح  ياز كلار گردن .3

 .ند یمشاركت نما یيتروما ماریب   حیصح یيدر انتقال و جابجا  .4

 .را انجام دهند یي تروما ماریاز ب هیاول يابیدرمان ،ارز  میت ریهمراه با سا  – 5 .5

 .ندیو همراهان او شرح حال اخذ نما  یي تروما ماریاز ب .6

 .را انجام دهند  یي تروما ماریب ينیبال نهیدرمان ، معا  میت ریهمراه با سا .7

 .انجام دهند يو بدرست تیمبتلا به صدمات سرو صورت را طبق اولو ماریمراقبت از ب .8

 .مراقبت بعمل آورند تیمبتلا به صدمات ستون فقرات ، برحسب اولو ماریاز ب .9

 .رندیبكار گ نهیقفسه س يبهایبه آس مارمبتلایرا در ب يمراقبت يتهایاولو .10
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 .انجام دهند يو بدرست تیمبتلا به صدمات شكم ولگن را طبق اولو ماریمراقبت از ب .11

 .درمان مشاركت موثر داشته باشند می ت ری، همراه با سا نهیكاهش فشار قفسه س يدر روشها .12

 .كنند تیرعا   يحركت ياندامها يبهایمبتلا به آس ماریرا در ب يمراقبت يتهایاولو .13

 .مشاركت موثر داشته باشند  دهی صدمه د ياندامها يساز تیو تثب يریر آتل گد .14

 .انجام دهند يو بدرست تیرا طبق اولو يز یمبتلا به خونر ماریمراقبت از ب  .15

 .انجام دهند يو بدرست تیمبتلا به شوک را طبق اولو ماریمراقبت از ب  .16

 صحنه را بدانند.  يابیارز يچگونگ .17

 را انجام دهند  ماریب هیاول يابیارز ندیفرا .18

 انتقال و اقدامات مراقبتي در تروماها مشاركت كنند.  در .19

 كنند.   یيآسیب هاي بافت نرم را شناسا انواع .20

كمپارتمان،   يسندرم ها  ،ي هماتوم، له شدگ  ،يدرماني در آسیب هاي بسته )كوفتگ  ي و مراقبت ها صیتشخ ،يبررس .21

 و توپر( بافت نرم را بكار بندند.  ي توخال ياعضا يها ي پارگ

  يشدگ ،سوراخيشدگ  ،قطعيشدگ ،كندهي ،پارگيدگیدر آسیب هاي باز )خراش  يدرمان ي و مراقبت ها صیتشخ ،يبررس .22

 و...( بافت نرم را بكار بندند. 

 انجام دهند.  يحال گیري و ارزیابي صحنه و اولویت بندي در تروماي شكم را به درست شرح .23

 انجام دهند.  حیزخم هاي باز در حفره شكم را به طور صح يدرماني از بیماران  دارا يها مراقبت .24

 حال گیري و ارزیابي صحنه و اولویت بندي درتروماي لگن را انجام دهند.  شرح .25

 انجام دهند   يلگن را بدرست يدرماني و مراقبت از بیماران  مبتلا به تروما يها مراقبت .26

 . رندیبكار گ حیرا به طور صح نهیشرح حال گیري و ارزیابي صحنه و اولویت بندي درتروماي قفسه س چگونگي .27

 را انجام دهند.  نهیقفسه س يدرماني و مراقبت از بیماران مبتلا به تروما يها مراقبت .28

 بكار بندند.  يرا به درست يتناسل يادرار ستمیحال گیري و ارزیابي صحنه و اولویت بندي در تروماهاي س شرح .29

 را  انجام دهند.  يتناسل يادرار يو مراقبت از بیماران مبتلا به تروما ي درمان يها مراقبت .30

 انجام دهند.  حی حال گیري و ارزیابي صحنه را به طور صح شرح .31

 انجام دهند.  حی را به طور صح يبندي در صدمات انفجار اولویت .32

 دهدد.  صیرا تشخ ياز صدمات انفجار يناش يها بیآس انواع .33

 را انجام دهند.   يدرماني و مراقبت از بیماران مبتلا به صدمات انفجار يها مراقبت .34

 .صحنه را شرح دهند يابینحوه ارز .35

 .كنند نییرا  تع  یيتروما مارانیب اژیسطح تر  .36

 .استفاده كنند حیبه نحو صح  ياز كلار گردن .37

 .ند یاستفاده نما يگردن بدرست يمهره ها بیمشكوک به آس ماریدر ب  Jaw Thrust از مانور .38

 .ند یمشاركت نما یيتروما ماریب   حیصح یيدر انتقال و جابجا  .39

 .را انجام دهند یيتروما ماریاز ب هیاول ياب یدرمان ،ارز  میت ریهمراه با سا .40

 .ندیو همراهان او شرح حال اخذ نما  یي تروما ماریاز ب .41
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 .را انجام دهند  یي تروما ماریب ينیبال نهیدرمان ، معا  میت ریهمراه با سا .42

 .انجام دهند يو بدرست تیگردن را طبق اولو  يمبتلا به تروما ماریمراقبت از ب .43

 .مراقبت بعمل آورند تیستون فقرات، برحسب اولو يها بیمبتلا به آس ماریاز ب .44

 .ند یمشاركت  نما ماریب دهید بیستون فقرات آس يحركت ساز يو ب تیدر تثب .45

 اجرا كنند. يرا طبق دستور پزشك بدرست دییكواسترویكورت ونیانفوز .46

 

 

 

 

 

 دانشجو حضور و غیاب لیست 

 تاريخ     

 نام دانشجو 

 ي مدرسامضا                     

 نام بیمارستان                      
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   (3و2و1)اورژانسهای تروما در عرصه بخشهای جراحی کارآموزیبالینی  های فعالیت فرم ارزشیابی اختصاصی

 نمره(  12)  

 

 ارزيابی 
دفعات انجام و   نحوه اقدام  

 مهارت مد نظر 

ف 
دي

 ر

 مستقل

 

 با كمك

 

 

 ضعیف مشاهده 

251/0  

 متوسط 

25/0  

 خوب 

5/0  

 عالي 

1 

   
   

 
 1 ماری ب  اژی سطح تر نیی تع

   
 

 
 

 
 2  ی اورژانس ییتروما مارانی از ب  هی و ثانو  هی اول یبررس

   

 
 

 

 

انتقال و گزارش   ،یمراقبت اورژانس ص،ی تشخ ،یبررس

 3  سر و صورت  یمبتلا به تروما ماری در ب  یده

   

 
 

 

 

انتقال و گزارش   ،یمراقبت اورژانس ص،ی تشخ ،یبررس

 4 ستون فقرات  یها  بی مبتلا به آس ماری را در ب  یده

   

 

 

 

 

انتقال و گزارش   ،یمراقبت اورژانس ص،ی تشخ ،یبررس

 5  نهی قفسه س یها  بی مبتلا به آس ماری را در ب  یده

   

 

 

 

 

انتقال و گزارش   ،یمراقبت اورژانس ص،ی تشخ ،یبررس

 6   (رنافذی شکم )نافذ و غ  یتروما ماردچاری را در ب  یده

   

 
 

 

 

انتقال و گزارش   ،یمراقبت اورژانس ص،ی تشخ ،یبررس

 7 لگن  یدچار تروما  ماری در ب  یده

   

 
 

 

 

انتقال و گزارش   ،یمراقبت اورژانس ص،ی تشخ ،یبررس

 8   یحرکت  یاندامها یدچار تروما  ماری در ب  یده

   
 

 
 

 
انتقال و گزارش   ،یمراقبت اورژانس ص،ی تشخ ،یبررس

 9  یزی دچار خونر ماری در ب  یده

   

 
 

 

 

انتقال و گزارش   ،یمراقبت اورژانس ص،ی تشخ ،یبررس

 10 دچار شوک  ماری در ب  یده

   
   

 
 11    دهی د ب ی آس ی اندامها  تی تثب

   
   

 
 12  و انتقال مصدوم ییجابجا
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ف 
دي

ر
 

 ارزيابی  دفعات انجام و   نحوه اقدام مهارت مد نظر 

 مشاهده 
 با كمك

 

 عالي  مستقل

1 

 خوب 

5/0 
 متوسط 

25/0 
 ضعیف

125/0 

         ی اورژانس ییتروما مارانی از ب  هی و ثانو  هی اول یبررس 1

انتقال و گزارش   ،یمراقبت اورژانس ص،ی تشخ ،یبررس 2

  نسج نرم یمبتلا به تروما ماری در ب  یده
       

3 
انتقال و گزارش   ،یمراقبت اورژانس ص،ی تشخ ،یبررس

  ،یدگی باز )خراش یها  بی مبتلا به آس ماری را در ب  یده

   و...(  یسوراخ شدگ  ،یقطع شدگ ،یشدگ ،کندهیپارگ

       

4 

انتقال و گزارش   ،یمراقبت اورژانس ص،ی تشخ ،یبررس

  ،یبسته )کوفتگ یها  بی مبتلا به آس ماری را در ب  یده

  یاعضا  یها یسندرم کمپارتمان، پارگ ، یهماتوم، له شدگ

 و توپر(  یتوخال

       

انتقال و گزارش   ،یمراقبت اورژانس ص،ی تشخ ،یبررس 5

   (رنافذی شکم )نافذ و غ  یتروما ماردچاری را در ب  یده
       

انتقال و گزارش   ،یمراقبت اورژانس ص،ی تشخ ،یبررس 6

 لگن  یدچار تروما  ماری در ب  یده
       

انتقال و گزارش   ،یمراقبت اورژانس ص،ی تشخ ،یبررس 7

  (رنافذی )نافذ و غ نهی قفسه س  یدچار تروما  ماری در ب  یده
       

انتقال و گزارش   ،یمراقبت اورژانس ص،ی تشخ ،یبررس 8

 ی تناسل یدستگاه ادرار  یدچار تروما  ماری در ب  یده
       

انتقال و گزارش   ،یمراقبت اورژانس ص،ی تشخ ،یبررس 9

 ی دچار صدمات انفجار ماری در ب  یده
       

          ییتروما مارانی در ب  ی سوند فول گذاشتن 10

         ییتروما  ماری در ب  ی دی راه ور ی برقرا 11
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         مناسب یدی ور یمحلول ها  ونی سرعت انفوز می تنظ 12

 

 

ف 
دي

ر
 

 ارزيابی  دفعات انجام و   نحوه اقدام مهارت مد نظر 

 با كمك مشاهده 

 

 عالي  مستقل

1 
 خوب 

5/0 
 متوسط 

25/0 
 ضعیف

125/0 

        ماری ب  اژی سطح تر نیی تع 1

        ی اورژانس ییتروما ماری ب  هی وثانو  هی اول یبررس 2

        مصدوم  حی و انتقال  صح ییجابجا 3

            ستون فقرات ی حرکت ساز یو ب  تی تثب 4

انتقال و گزارش   ،یمراقبت اورژانس ص،ی تشخ ،یبررس 5

 گردن یمبتلا به تروما ماری در ب  یده
       

        مصدوم و گزارش آن  یات ی علائم ح نگی توری مان  6

در صدمه گردن در زمان  Jaw Thrust  مانور کاربرد 7

 تراشه  یبه لوله گذار  ازی ن 
       

        ماری ب  یتنفس سترسی در صورت د  لاتوری ونت  یری بکارگ 8

انتقال و گزارش   ،یمراقبت اورژانس ص،ی تشخ ،یبررس 9

 ستون فقرات   یها  بی مبتلا به آس ماری در ب  یده
       

محلول   ون ی سرعت انفوز می و تنظ ی دی راه ور ی برقرا 10

 مناسب  ی دی ور یها
       

          ییتروما مارانی در ب  ی سوند فول گذاشتن 11

        دی کواستروئ ی کورت  حی صح ونی انفوز 12
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 نمره( 4) (3و2و1)اورژانسهای تروما در عرصه بخشهای جراحی کارآموزیارزشیابی عمومی  

 همیشه دانشجوي رفتار  و  اخلاقی  ارزشیابیي معیارها رديف 

4/0 

 اغلب اوقات 

3/0 

 گاهي

2/0 

 به ندرت

1/0 

 هرگز 

0 

یونیفورم مناسب طبق   و موازین اسلامي پوشش  : رعايت وضع ظاهر و بهداشت 1

 مقررات دانشكده مي پوشد، موازین بهداشت فردي و آراستگي را رعایت مي كند

     

رعایت مي كند، ساعات مصرف چاي و  ساعت اعلام شده ورود و خروج را  :  وقت شناسی 2

نهار را رعایت مي كند. جهت انجام وظایف محوله وقت خود را تنظیم مي كند، تكالیف  

 مربوطه را بموقع ارائه مي دهد 

     

نسبت به مددجو و وظائف محوله احساس مسئولیت مي كند. : مسئولیت پذيري 3

مینماید، مسئولیت را پذیرفته و قادر به وظائف محوله را بر طبق اولویت برنامه ریزي  

 انجام آن مي باشد 

     

، اصول صحیح را رعایت  آن هاوظائف محوله را با دقت انجام مي دهد، در انجام  : دقت 4

 مي كند، خطرات احتمالي را پیش بیني مي كند، در ارائه گزارشات دقت لازم را دارد 

     

خوشرویي و ملایمت با مددجو برخورد مي كند، به با  : ارتباط با مددجو و خانواده 5

فرهنگ آداب و رسوم مددجو احترام مي گذارد، فرصت صحبت و تبادل نظر به مددجو  

 مي دهد، فاصله مناسب ارتباطي را رعایت مي كند.

     

با احترام برخورد مي كند، در انجام فعالیت گروهي هماهنگي : ارتباط با مربی و همکار 6

 همكاري لازم را دارد، سلسله مراتب را رعایت مي كند، در موقع لزوم مشورت مي كند.و  

     

انتقادات را مودبانه مي پذیرد، سعي در رفع : رفتار، كردار و احساسات انتقادپذيزي 7

اشكالات دارد، صادق بوده و حس سلوک و انعطاف پذیري دارد، در موقعیت هاي  

 كنترل مي كنداضطراري احساسات خود را  

     

با كاركرد صحیح وسایل آشنایي دارد، از وسایل و  :  صرفه جوئی ونگهداري از وسائل 8

تجهیزات بخش به نحو صحیح استفاده مي نماید، هر وسیله را پس از استفاده تمیز و در 

 جاي خود قرار مي دهد. 

     

گیرد، در موقع لزوم  براي انجام كارها سریعا تصمیم مي  : حضور ذهن و سرعت عمل 9

بدرستي تصمیم مي گیرد، در انجام امور پشتكار و جدیت دارد، سرعت عمل با اصول و  

 تكنیك صحیح همراه است 

     

جزئیات را گزارش مي دهد، گزارشات را صحیح ارائه مي دهد،  :  مشاهدات و گزارشات  10

 اتفاقات در گزارشات توجه دارد اصلاحات مربوطه را بجا بكار مي برد، به زمان صحیح  
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 نمره( 2) (3و2و1)اورژانسهای تروما در عرصه بخشهای جراحی کارآموزیارزشیابی تکالیف  

 

 ( 3و2و1)اورژانسهای تروما در عرصه بخشهای جراحی کارآموزیارزشیابی نهایی 

 

 

 

 

 

 

 بالینی                                                            تأيید مدير گروه تاريخ و امضاي مدرس 

  

 خوب  متوسط  ضعیف
 عالی

 
 تکالیف عنوان و خلاصه محتوا 

ف 
دي

 ر

     
 

 گزارش موردي 

 
 

 

1 

 
   

  

     

 2 ارائه كنفرانس

   
 

 
 

 ارزيابی  نوع نمره  ملاحظات

 نمره(   12)  اختصاصی ارزشیابی  

 نمره(  4)  عمومی ارزشیابی  

 نمره(  2)  تکالیف  

 نمره(  2)  آزمون بالینی نمره  

 نمره(   20)  نهايی نمره  
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 طرح درس بالینی 

 (1درعرصه فوريتهاي پزشکی پیش بیمارستانی ) كارآموزي    عنوان واحد:

 كار آموزي فوریتهاي پزشكي پیش بیمارستاني  پیش نیاز یا همزمان: 

 واحد 5/3  تعداد واحد: 

 115پایگاههاي جاده اي و شهري اورژانس  محیط کارآموزی:

 نام مربی بالینی: 

بیماران ، مصدومین  هدف کلی دوره:   از  انتقال  عملي در مراقبت در صحنه و حین  بكارگیري آموخته هاي نظري و مهارتهاي 

 نیازمند در موقعیتهاي مختلف فوري و غیر فوري. 

   شرح کارآموزی:

تا بتواند  با استفاده از دانش و مهارتهاي كسب شده به كسب مهارت در انجام ماموریتهاي اورژانس پرداخته  در این كارآموزي دانشجو  

مورد نظر  خدمات  استاندارد    به شكل ،  و ضمن حفظ اصول حرفه ورزي  115در كنار انجام دقیق و مرحله به مرحله عملیات اورژانس  

 را ارائه نماید. 

 اهداف يادگیری:

 :باشند قادر دوره پایان در  كه رود مي انتظار فراگیران  از

 . د یو اجرا نما انیآن را ب ي مارستانیب شیدهد و مراقبت پ  صیرا تشخ ياریكاهش هوش .1

 . دیو اجرا نما انیآن را ب  يمارستانیب ش یدهد و مراقبت پ  صی تشنج و سنكوپ را تشخ .2

 . دیو اجرا نما انیآن را ب يمارستانیب ش یدهد و مراقبت پ  صیرا تشخ جهیو سرگ گرنید،میسردرد شد .3

 . دیو اجرا نما انیآن را ب يمارستان یب شیدهد و مراقبت پ  صیشكم حاد را تشخ .4

 . دیو اجرا نما انیآن را ب ي مارستانیب شیدهد و مراقبت پ  صی را تشخ تی ستیكوله س .5

 . دیو اجرا نما  انیآن را ب ي مارستانیب شیدهد و مراقبت پ  صیرا تشخ كیرنال كول .6

 . د یو اجرا نما انیآن را ب ي مارستانیب ش یدهد و مراقبت پ  صیرا تشخ يسندرم حاد كرونر .7

 . د یو اجرا نما انیآن را ب يمارستانیب  شیدهد و مراقبت پ  صیرا تشخ وكاردیآنفاركتوس حاد م .8

 . دیو اجرا نما انیآن را ب ي مارستانیب شیدهد و مراقبت پ  صیفشار خون بالا را تشخ .9

 . د یو اجرا نما انیآن را ب يمارستانیب  شیدهد و مراقبت پ  صیرا تشخ يسمیگل پویو ه يسمیپرگلیه .10
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 . دیو اجرا نما انیآن را ب يمارستانیب  شیدهد و مراقبت پ  صیها را تشخ تیانواع مسموم .11

 د یو اجرا نما انیآن را ب ي مارستانیب شیدهد و مراقبت پ  صیرا تشخ يمشكلات حاد تنفس .12

 .صحنه را شرح دهند يابینحوه ارز .13

 .كنند نییرا  تع یي تروما مارانیب اژیسطح تر .14

 .استفاده كنند حیبه نحو صح  ياز كلار گردن .15

 .ند یمشاركت نما یيتروما ماریب   حیصح یيدر انتقال و جابجا  .16

 .را انجام دهند یيتروما ماریاز ب هیاول ياب یدرمان ،ارز  میت ریهمراه با سا .17

 .ندیو همراهان او شرح حال اخذ نما  یي تروما ماریاز ب .18

 .را انجام دهند  یي تروما ماریب ينیبال نهیدرمان ، معا  میت ریهمراه با سا .19

 .انجام دهند يو بدرست تیمبتلا به صدمات سرو صورت را طبق اولو ماریمراقبت از ب .20

 .مراقبت بعمل آورند تیمبتلا به صدمات ستون فقرات ، برحسب اولو ماریاز ب .21

 .رندیبكار گ نهیقفسه س يبهایبه آس مارمبتلایرا در ب يمراقبت يتهایاولو .22

 .انجام دهند يو بدرست تیمبتلا به صدمات شكم ولگن را طبق اولو ماریمراقبت از ب .23

 .درمان مشاركت موثر داشته باشند می ت ری، همراه با سا نهیكاهش فشار قفسه س يدر روشها .24

 .كنند تیرعا   يحركت ياندامها يبهایمبتلا به آس ماریرا در ب يمراقبت يتهایاولو .25

 .مشاركت موثر داشته باشند  دهی صدمه د ياندامها يساز تیو تثب يریدر آتل گ .26

 .انجام دهند يو بدرست تیرا طبق اولو يز یمبتلا به خونر ماریمراقبت از ب . .27

 .انجام دهند يو بدرست تیمبتلا به شوک را طبق اولو ماریمراقبت از ب .28

 

 

 دانشجو حضور و غیاب لیست 

 تاريخ     

 نام دانشجو 

 ي مدرسامضا                     

 نام بیمارستان                      

 

  



26 
 

   (1)  یمارستانیب شیپ ی پزشک ی تهایدرعرصه فورکارآموزی بالینی  های فعالیت فرم ارزشیابی اختصاصی

 نمره(  12)

مناسب در صورت لزوم  عاتی ما زی و تجو ی دی راه ور ی برقرا  

  

 ارزيابی 
دفعات انجام و   نحوه اقدام  

ف  مهارت مد نظر 
دی

 ر

 مستقل

 

 با كمك

 

 

 ضعیف مشاهده 

251/0  

 متوسط 

25/0  

 خوب 

5/0  

 عالي 

1 

   
   

 
 1 مار ی ب  یاب ی ارز

   
 

 
 

 
با   ای )با دست  ماری ب   ییکردن راه هوا باز و  بستن کلار

 با درنظر گرفتن احتمال صدمه گردن  (زاتی تجه
2 

   
   

 
 3 یدرمان  ژنی اکس زاتی استفاده از تجه  ای  ،  تنفس  ی برقرار

   
   

 
 4 و ثبت آن  یات ی علائم ح شی پا

   
 

 
 

 
و   مردمکها و واکنش به نور  زی و سا ی اری سطح هوشتعیین 

 حس و حرکت اندامها 
5 

   
 

 
 

 
برقراي راه وریدي و تجویز مایعات    كنترل خونریزي و شوک و  

 مناسب در صورت لزوم 
6 

   
   

 
 7 از فرق سر تا نوک پا  ین ی بال نهی معا انجام

   
   

 
 8 وثبت آن   ی پزشک خچهی شرح حال و تار اخذ

   
   

 
 9 و همراهان    ماری با ب  حی صح ارتباط

   
   

 
 10 از آنواحد  فی و کسب تکل  سپچی ارتباط با واحد د

   
   

 
 11 درصورت لزوم  ماری قند خون ب  کنترل

   
   

 
  نقل  و بیحرکت سازی او و ماری به ب  حی صح   شنی پوز دادن

 ح ی بطور صح ماری وانتقال  ب 
12 
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 نمره(  4)( 1) یمارستانیب شیپ ی پزشک ی تهایدرعرصه فور  یکارآموزارزشیابی عمومی  

 همیشه دانشجوي رفتار  و  اخلاقی  ارزشیابیي معیارها رديف 

4/0 

 اغلب اوقات 

3/0 

 گاهي

2/0 

 به ندرت

1/0 

 هرگز 

0 

یونیفورم مناسب طبق   و موازین اسلامي پوشش  : رعايت وضع ظاهر و بهداشت 1

 آراستگي را رعایت مي كندمقررات دانشكده مي پوشد، موازین بهداشت فردي و  

     

ساعت اعلام شده ورود و خروج را رعایت مي كند، ساعات مصرف چاي و  :  وقت شناسی 2

نهار را رعایت مي كند. جهت انجام وظایف محوله وقت خود را تنظیم مي كند، تكالیف  

 مربوطه را بموقع ارائه مي دهد 

     

وظائف محوله احساس مسئولیت مي كند. نسبت به مددجو و  : مسئولیت پذيري 3

وظائف محوله را بر طبق اولویت برنامه ریزي مینماید، مسئولیت را پذیرفته و قادر به 

 انجام آن مي باشد 

     

، اصول صحیح را رعایت  آن هاوظائف محوله را با دقت انجام مي دهد، در انجام  : دقت 4

 كند، در ارائه گزارشات دقت لازم را دارد مي كند، خطرات احتمالي را پیش بیني مي  

     

با خوشرویي و ملایمت با مددجو برخورد مي كند، به : ارتباط با مددجو و خانواده 5

فرهنگ آداب و رسوم مددجو احترام مي گذارد، فرصت صحبت و تبادل نظر به مددجو  

 مي دهد، فاصله مناسب ارتباطي را رعایت مي كند.

     

با احترام برخورد مي كند، در انجام فعالیت گروهي هماهنگي : ارتباط با مربی و همکار 6

 و همكاري لازم را دارد، سلسله مراتب را رعایت مي كند، در موقع لزوم مشورت مي كند.

     

انتقادات را مودبانه مي پذیرد، سعي در رفع : رفتار، كردار و احساسات انتقادپذيزي 7

اشكالات دارد، صادق بوده و حس سلوک و انعطاف پذیري دارد، در موقعیت هاي  

 اضطراري احساسات خود را كنترل مي كند

     

با كاركرد صحیح وسایل آشنایي دارد، از وسایل و  :  صرفه جوئی ونگهداري از وسائل 8

استفاده تمیز و در تجهیزات بخش به نحو صحیح استفاده مي نماید، هر وسیله را پس از  

 جاي خود قرار مي دهد. 

     

براي انجام كارها سریعا تصمیم مي گیرد، در موقع لزوم  : حضور ذهن و سرعت عمل 9

بدرستي تصمیم مي گیرد، در انجام امور پشتكار و جدیت دارد، سرعت عمل با اصول و  

 تكنیك صحیح همراه است 

     

گزارش مي دهد، گزارشات را صحیح ارائه مي دهد،  جزئیات را  :  مشاهدات و گزارشات  10

 اصلاحات مربوطه را بجا بكار مي برد، به زمان صحیح اتفاقات در گزارشات توجه دارد 
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 نمره(  2)( 1) یمارستانیب شیپ ی پزشک ی تهایدرعرصه فور  یکارآموز  ارزشیابی تکالیف

 

 ( 1)  یمارستانیب شیپ ی پزشک ی تهایدرعرصه فور ی کارآموزارزشیابی نهایی 

 

 

 

 

 

 

 تاريخ و امضاي مدرس بالینی                                                            تأيید مدير گروه 

  

 خوب  متوسط  ضعیف
 عالی

 
 تکالیف عنوان و خلاصه محتوا 

ف 
دي

 ر

     
 

 گزارش موردي 

 
 

 

1 

 
   

  

     

 2 ارائه كنفرانس

   
 

 
 

 ارزيابی  نوع نمره  ملاحظات

 نمره(   12)  اختصاصی ارزشیابی  

 نمره(  4)  عمومی ارزشیابی  

 نمره(  2)  تکالیف  

 نمره(  2)  بالینیآزمون   نمره  

 نمره(   20)  نهايی نمره  
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 طرح درس بالینی 

 (2)  یمارستانی ب  شیپ یپزشک  يتهايدرعرصه فور  يكارآموز  عنوان واحد:

 1كارآموزي در عرصه فوریتهاي پزشكي پیش بیمارستاني پیش نیاز یا همزمان: 

 واحد  5/3   تعداد واحد:

 115پایگاههاي جاده اي و شهري اورژانس  محیط کارآموزی:

 بالینی:  درس نام م

از    هدف کلی دوره: انتقال  بیماران و مصدومین  بكارگیري آموخته هاي نظري و مهارتهاي عملي در مراقبت در صحنه و حین 

 نیازمند در موقعیتهاي مختلف فوري و غیر فوري. 

در این كارآموزي دانشجو با استفاده از دانش و مهارتهاي كسب شده و در ادامه كارآموزي در عرصه فوریتهاي   شرح کارآموزی:

بتواند در كنار انجام دقیق و مرحله به مرحله ، به كسب مهارت در انجام ماموریتهاي اورژانس پرداخته تا  1پزشكي پیش بیمارستاني

 و ضمن حفظ اصول حرفه ورزي به شكل استاندارد  خدمات مورد نظر را ارائه نماید  115عملیات اورژانس 

 اهداف يادگیری:

 :انتظار مي رود كه در پایان دوره قادر باشند رانیاز فراگ

 .دیو اجرا نما انیآن را ب ي مارستانیب شیدهد و مراقبت پ  صیرا تشخ ياریكاهش هوش .1

 .دیو اجرا نما انیآن را ب  يمارستانیب ش یدهد و مراقبت پ  صی تشنج و سنكوپ را تشخ .2

 .دیو اجرا نما انیآن را ب يمارستانیب ش یدهد و مراقبت پ  صیرا تشخ جهیو سرگ گرنید،میسردرد شد .3

 .دیو اجرا نما انیآن را ب يمارستان یب شیدهد و مراقبت پ  صیشكم حاد را تشخ .4

 .دیو اجرا نما انیآن را ب ي مارستانیب شیدهد و مراقبت پ  صی را تشخ تی ستیكوله س .5

 .دیو اجرا نما  انیآن را ب ي مارستانیب شیدهد و مراقبت پ  صیرا تشخ كیرنال كول .6

 .د یو اجرا نما انیآن را ب ي مارستانیب ش یدهد و مراقبت پ  صیرا تشخ يسندرم حاد كرونر .7

 .د یو اجرا نما انیآن را ب يمارستانیب  شیدهد و مراقبت پ  صیرا تشخ وكاردیآنفاركتوس حاد م .8

 .دیو اجرا نما انیآن را ب ي مارستانیب شیدهد و مراقبت پ  صیفشار خون بالا را تشخ .9

 .د یو اجرا نما انیآن را ب يمارستانیب  شیدهد و مراقبت پ  صیرا تشخ يسمیگل پویو ه يسمیپرگلیه .10

 .دیو اجرا نما انیآن را ب يمارستانیب  شیدهد و مراقبت پ  صیها را تشخ تیانواع مسموم .11

 د یو اجرا نما انیآن را ب ي مارستانیب شیدهد و مراقبت پ  صیرا تشخ يمشكلات حاد تنفس .12

 .صحنه را شرح دهند يابینحوه ارز .13
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 .كنند نییرا  تع یي تروما مارانیب اژیسطح تر .14

 .استفاده كنند حیبه نحو صح  ياز كلار گردن .15

 .ند یمشاركت نما یيتروما ماریب   حیصح یيدر انتقال و جابجا  .16

 .را انجام دهند یيتروما ماریاز ب هیاول ياب یدرمان ،ارز  میت ریهمراه با سا .17

 .ندیو همراهان او شرح حال اخذ نما  یي تروما ماریاز ب .18

 .را انجام دهند  یي تروما ماریب ينیبال نهیدرمان ، معا  میت ریهمراه با سا .19

 .انجام دهند يو بدرست تیمبتلا به صدمات سرو صورت را طبق اولو ماریمراقبت از ب .20

 .مراقبت بعمل آورند تیمبتلا به صدمات ستون فقرات ، برحسب اولو ماریاز ب .21

 .رندیبكار گ نهیقفسه س يبهایبه آس مارمبتلایرا در ب يمراقبت يتهایاولو .22

 .انجام دهند يو بدرست تیمبتلا به صدمات شكم ولگن را طبق اولو ماریمراقبت از ب .23

 .درمان مشاركت موثر داشته باشند می ت ری، همراه با سا نهیكاهش فشار قفسه س يدر روشها .24

 .كنند تیرعا   يحركت ياندامها يبهایمبتلا به آس ماریرا در ب يمراقبت يتهایاولو .25

 .مشاركت موثر داشته باشند  دهی صدمه د ياندامها يساز تیو تثب يریدر آتل گ .26

 .انجام دهند يو بدرست تیرا طبق اولو يز یمبتلا به خونر ماریمراقبت از ب . .27

 .انجام دهند يو بدرست تیمبتلا به شوک را طبق اولو ماریمراقبت از ب .28

 

 دانشجو حضور و غیاب لیست 

 تاريخ     

 نام دانشجو 

 ي مدرسامضا                     

 نام بیمارستان                      
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 ( 2در عرصه فوریتهای پزشکی پیش بیمارستانی)آموزی رکا بالینی  های فعالیت ارزشیابی اختصاصیفرم 

 نمره(  12)

 

 

 ارزيابی 
دفعات انجام و   نحوه اقدام  

 مهارت مد نظر 

ف 
دي

 ر

 مستقل

 

 با كمك

 

 

 ضعیف مشاهده 

251/0  

 متوسط 

25/0  

 خوب 

5/0  

 عالي 

1 

   
   

 
 1 مار ی ب  یاب ی ارز

   

 

 

 

 

با   ای )با دست  ماری ب   ییکلار و باز کردن راه هوا بستن

 2 ( با درنظر گرفتن احتمال صدمه گردن زاتی تجه

   
   

 
 3 یدرمان  ژنی اکس زاتی استفاده از تجه  ای تنفس ،   ی برقرار

   
   

 
 4 و ثبت آن  یات ی علائم ح شی پا

   

 

 

 

 

مردمکها و واکنش به نور و   زی و سا ی اری سطح هوش نیی تع

 5 حس و حرکت اندامها 

   

 

 

 

 

  زی و تجو  ید ی راه ور یو شوک و  برقرا  ی زی خونر کنترل

 6 مناسب در صورت لزوم  عاتی ما

   
   

 
 7 از فرق سر تا نوک پا  ین ی بال نهی معا انجام

   
   

 
 8 وثبت آن   ی پزشک خچهی شرح حال و تار اخذ

   
   

 
 9   و همراهان ماری با ب  حی صح ارتباط

   
   

 
 10 از آنواحد  فی و کسب تکل  سپچی با واحد د ارتباط

   
   

 
 11 درصورت لزوم  ماری قند خون ب  کنترل

   

 
 

 

 

او و نقل   یساز  حرکت ی ب  ماروی به ب  حی صح   شنی پوز دادن

 12 ح ی بطور صح ماری وانتقال  ب 
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 نمره(  4)  (2)یمارستانیب شی پ یپزشک  یتهایدر عرصه فور  یکارآموزارزشیابی عمومی  

 همیشه دانشجوي رفتار  و  اخلاقی  ارزشیابیي معیارها رديف 

4/0 

 اغلب اوقات 

3/0 

 گاهي

2/0 

 به ندرت

1/0 

 هرگز 

0 

یونیفورم مناسب طبق   و موازین اسلامي پوشش  : رعايت وضع ظاهر و بهداشت 1

 رعایت مي كندمقررات دانشكده مي پوشد، موازین بهداشت فردي و آراستگي را  

     

ساعت اعلام شده ورود و خروج را رعایت مي كند، ساعات مصرف چاي و  :  وقت شناسی 2

نهار را رعایت مي كند. جهت انجام وظایف محوله وقت خود را تنظیم مي كند، تكالیف  

 مربوطه را بموقع ارائه مي دهد 

     

احساس مسئولیت مي كند. نسبت به مددجو و وظائف محوله  : مسئولیت پذيري 3

وظائف محوله را بر طبق اولویت برنامه ریزي مینماید، مسئولیت را پذیرفته و قادر به 

 انجام آن مي باشد 

     

، اصول صحیح را رعایت  آن هاوظائف محوله را با دقت انجام مي دهد، در انجام  : دقت 4

 ارائه گزارشات دقت لازم را دارد مي كند، خطرات احتمالي را پیش بیني مي كند، در  

     

با خوشرویي و ملایمت با مددجو برخورد مي كند، به : ارتباط با مددجو و خانواده 5

فرهنگ آداب و رسوم مددجو احترام مي گذارد، فرصت صحبت و تبادل نظر به مددجو  

 مي دهد، فاصله مناسب ارتباطي را رعایت مي كند.

     

با احترام برخورد مي كند، در انجام فعالیت گروهي هماهنگي : همکارارتباط با مربی و  6

 و همكاري لازم را دارد، سلسله مراتب را رعایت مي كند، در موقع لزوم مشورت مي كند.

     

انتقادات را مودبانه مي پذیرد، سعي در رفع : رفتار، كردار و احساسات انتقادپذيزي 7

سلوک و انعطاف پذیري دارد، در موقعیت هاي  اشكالات دارد، صادق بوده و حس  

 اضطراري احساسات خود را كنترل مي كند

     

با كاركرد صحیح وسایل آشنایي دارد، از وسایل و  :  صرفه جوئی ونگهداري از وسائل 8

تجهیزات بخش به نحو صحیح استفاده مي نماید، هر وسیله را پس از استفاده تمیز و در 

 دهد. جاي خود قرار مي  

     

براي انجام كارها سریعا تصمیم مي گیرد، در موقع لزوم  : حضور ذهن و سرعت عمل 9

بدرستي تصمیم مي گیرد، در انجام امور پشتكار و جدیت دارد، سرعت عمل با اصول و  

 تكنیك صحیح همراه است 

     

ارائه مي دهد،  جزئیات را گزارش مي دهد، گزارشات را صحیح  :  مشاهدات و گزارشات  10

 اصلاحات مربوطه را بجا بكار مي برد، به زمان صحیح اتفاقات در گزارشات توجه دارد 
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 نمره(  2)  (2)یمارستانیب شی پ یپزشک  یتهایدر عرصه فور  یکارآموز  ارزشیابی تکالیف

 

 ( 2)یمارستانیب شی پ یپزشک یتهایدر عرصه فور ی کارآموزارزشیابی نهایی 

 

 

 

 

 

 

 تاريخ و امضاي مدرس بالینی                                                            تأيید مدير گروه 

 

 

 

 پیوست شماره يک 

 خوب  متوسط  ضعیف
 عالی

 
 تکالیف عنوان و خلاصه محتوا 

ف 
دي

 ر

     
 

 گزارش موردي 

 
 

 

1 

 
   

  

     

 2 ارائه كنفرانس

   
 

 
 

 ارزيابی  نوع نمره  ملاحظات

 نمره(   12)  اختصاصی ارزشیابی  

 نمره(  4)  عمومی ارزشیابی  

 نمره(  2)  تکالیف  

 نمره(  2)  آزمون بالینی نمره  

 نمره(   20)  نهايی نمره  
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 لباس فرم دانشجويان خانم و آقا

 

 


